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Тыквенное масло

Чернігів, Україна

Тыквенное масло (крупный и мелкий опт) - 140 грн/л

Возможен разлив в стекло (200 мл)

Современное оборудование и технология холодного прессования позволяют получать масла, сохраняя в них полный

комплекс витаминов, микро- и макроэлементов и полиненасыщенных жирных кислот.

Высокая целительная сила масел из семян тыквенных объясняется наличием в них целого комплекса биологически активных

добавок, отсутствием холестерина, наличием ситостерина, ответственного за профилактику рака.

Необходимо отметить очень высокое содержание олеиновой и особенно линолевой кислот, а также, что в масле арбуза и

дыни содержится до 5% линоленовой кислоты, что повышает их биологическую ценность.Разброс данных по составу жирных

кислот в тыквенном масле связан с анализом масел различных сортов тыквы.В маслах из семян тыквенных присутствует 53

микро- и макроэлемента.Из них железа - 13-15 мг, магния - 3-4 мг, цинка - 8-10 мг, селена - 5-6 мг. Комплекс жирорастворимых

витаминов состоит из витаминов А, Е и F. Витамин F представлен смесью полиненасыщенных жирных кислот олеиновой,

линолевой и линоленовой, содержание которых составляет до 70% .

Витамин А в маслах представлен в виде суммы различных каротиноидов содержание которых составляет от 10 до 15 мг%.

Витамина Е в маслах достаточно немного от 40 до 60 мг%, который представлен в основном b-токоферолом. Витамин Е

является одним из наиболее сильных природных антиоксидантов имеющего большое значение для живого организма.

Тыквенное масло хорошо подходит в качестве подливки для овощных салатов, а также для сбрызгивания тушеных овощей.

Но тыквенное масло нельзя нагревать.

Действующие вещества тыквенного масла : жирное масло, немного эфирного масла, белок, пектины, стероиды, витамины

(особенно витамин Е), гормоноподобные вещества, селен, а также другие, точно еще не определенные действующие вещества.

Тыквенное масло активно используется для улучшения состава крови, оно благотворно влияет на работу почек и мочевого

пузыря.

  

 Price: 140 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен

Мартыненко Константин 80638125150
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